
 Rauchfrei
werden

entspannter durchatmen, leichter leben.

mit Hypnose:



Hypnose unterstützt dich sanft
beim Rauchstopp -

ganz ohne Druck und Kampf, 
durch Veränderung von innen.

Mehr Energie, weniger Kosten, besserer Atem

Endlich Schluss mit 
Mundgeruch nach Zigarettenrauch,
stinkenden Haaren und Klamotten

Die Welt wieder so riechen und schmecken, 
wie sie ist

Veränderung beginnt 
mit einem ersten Schritt...

Heilpraktiker für Psychotherapie

Jürgen Fleger
Ich begleite und unterstütze 
dich gern auf deinem Weg.
Kontaktiere mich jetzt für deine 
persönliche Beratung unter:
04165 - 9984791 | juergen@mentavia.de



Veränderung braucht den ersten Schritt
Mentavia

www.mentavia.de
juergen@mentavia.de

Vereinbare gern einen Termin 
zur persönlichen Beratung:

04165 - 9984791


